
            

            

            

            

            

     

     

     

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

      

 

 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samstag, den 6. Mai 2023 
10:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
in den Räumen des Sauerland-Museums 
in Arnsberg 

HEIMAT   

OUTDOOR 

Heimat-Akademie Nordrhein-Westfalen 

www.mhkbd.nrw 



 

 

 

 

 

 

LIEBE HEIMATFREUNDINNEN  
UND -FREUNDE, 

viele von Ihnen engagieren sich für den Erhalt und die Pflege 

unserer Natur. Aktivitäten, die nach draußen führen und uns 

unsere Umwelt sinnlich erleben lassen, werden bei dieser ersten 

Heimat-Akademie im Jahr 2023 im Fokus stehen. 

Ob das Mittelgebirge des Sauerlands, die Flussufer von Rhein, 

Ruhr und Weser oder die Wälder und Wiesen der Eifel sowie die Felder und Parklandschaften 

des Münsterlandes – auch künstliche, erst jüngst geschaffene, rekultivierte Landschaften, die 

für den steten Wandel unserer Heimat stehen, bieten vielfältige Lern- und 

Erlebnismöglichkeiten. 

Kinder und Jugendliche haben ein besonderes Gespür dafür, wie wichtig der achtsame 

Umgang mit unserer Pflanzen- und Tierwelt oder der Kulturlandschaft ist. Sie in diesem 

Umgang zu unterstützen und zu fördern und Beispiele zu geben, wie dies auch bei Ihnen vor 

Ort zum Thema Heimat gelingt, ist Gegenstand dieser Heimat-Akademie. 

Im Mai 2023 ist die Heimat-Akademie Nordrhein-Westfalen zu Gast im Sauerland-Museum in 

Arnsberg – ein idealer Ausgangspunkt, um die Gedanken im Austausch auf Erlebnistour zu 

schicken und neugierigen Schrittes Exkursionen nach „draußen“ anzutreten. 

Ich wünsche Ihnen eine ertragreiche Tagung! 

Ihre 
 

 

 

 

 
Ina Scharrenbach MdL 
 

Ministerin für Heimat, Kommunales, 
Bau und Digitalisierung des Landes Nordrhein-Westfalen 
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ab 10:00 Uhr Begrüßungskaffee 

 

 10:30 Uhr Begrüßung und Eröffnung 
Meike Paprotta-Kübler | Ministerium für Heimat, Kommunales, Bau  
und Digitalisierung des Landes Nordrhein-Westfalen 

10:45 Uhr 

 

 

Vortrag und Diskussion 
Vom Nutzen draußen zu sein. 
Junge Menschen in Bewegung, Natur und Heimat 
Alexander Root | Institut für Outdoor Sport und Umweltforschung,  
Deutsche Sporthochschule Köln 
 

11:30 Uhr                 Kaffeepause 

11:45 Uhr Neue Ansätze und Angebote 
 
Naherholung auf bewegtem Boden  
Alte Heimat in neuer Landschaft erleben 
Johannes Hübner | Erlebnispfad Fortuna Feld Landes-Heimat-Preis 2022 
Drei Bergheimer Heimatvereine: Heimatfreunde Niederaußem-Auenheim 
e.V.; Heimatverein Oberaußem-Fortuna e.V.; Verein für Geschichte und 
Heimatkunde Quadrath-Ichendorf 1985 e.V. 
 
Unterwegs in unserer Heimat – mit Kopf, Herz und Hand  
Micheal Knaup | Ranger Südwestfalen im Landesbetrieb Wald und Holz NRW 

Gerlinde Schmidt | Waldpädagogisches Büro im Regionalforstamt Oberes 
Sauerland 

 
Was lebt denn da in der neuen Emscher?  
Heimat-Entdeckungen im Blauen Klassenzimmer 
Sebastian Ortmann | Emschergenossenschaft/Lippeverband 

13:15 Uhr Mittagessen 

14:15 Uhr Rundgang Sonderausstellung Wald und Rundgang Arnsberg 
                 Duoführung des Sauerland-Museums sowie von 
                 Mitgliedern des Verkehrsvereins Arnsberg 
 

15:30 Uhr Interaktives Resümee und Ausblick 

    

Moderation: Meike Paprotta-Kübler und Jan Motte 

PROGRAMM 
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ANMELDUNG 

Bitte melden Sie sich online an unter: url.nrw/heimat-akademie7_23 
 
Haben Sie weitere Fragen zur Heimat-Akademie des Ministeriums für Heimat, Kommunales, 
Bau und Digitalisierung des Landes Nordrhein-Westfalen? 
 
Dann kontaktieren Sie das Organisationsteam unter: 
 
Meike Paprotta-Kübler und Jan Motte 

Stabsstelle Heimat 

Ministerium für Heimat, Kommunales, 

Bau und Digitalisierung des Landes Nordrhein-Westfalen 

Jürgensplatz 1, 40219 Düsseldorf 

Telefon: +49 (0)211 8618 4192 Telefax: +49 (0)211 8618 54444 

E-Mail: Heimat-Akademie@mhkbd.nrw.de 
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PARKEN  
Das Sauerland-Museum befindet sich mitten in der Altstadt von Arnsberg. Direkt vor dem Museumshof 
sind Behinderten-Parkplätze ausgewiesen. Bitte geben Sie uns Bescheid, wenn Sie einen solchen 
reservieren möchten. Für alle anderen Gäste stehen im Parkhaus „Altstadtgarage" (Neumarkt 6a) über 
200 Stellplätze zur Verfügung. 
 
Bildnachweise - Titelbild: © stock.adobe.com   Bild Ministerin: © Franklin Berger  Rücktitel: @ Sauerland-Museum Arnsberg  

ÖPNV 
Vom Bahnhof Arnsberg:  
Mit den Linienbussen C10 Richtung Arnsberg, 
Neumarkt; C10 Richtung Arnsberg, 
Hammerweide oder R71 Richtung Arnsberg, 
Neumarkt bis zum Neumarkt in Arnsberg.  
Von dort den Steinweg ca. 500m zu Fuß hinauf 
folgen. 
 

PKW  
Von der A 46 die Abfahrt Nr. 65 „Arnsberg-
Altstadt/Niedereimer" nehmen. 
Links abbiegen auf die B229 Richtung Arnsberg 
Nach ca. 2 km Ankunft am Neumarkt, hier 
befindet sich das Parkhaus „Altstadtgarage“. 
Von dort den Steinweg ca. 500m zu Fuß hinauf 
folgen.  
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